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第３回宮城県糖尿病療養指導士 認定講習会のご案内 

拝啓 日頃，糖尿病診療及び療養指導におきまして格別のご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます．

平成時代も幕を閉じようとしておりますが，わが国の糖尿病人口はついに 1,000 万人となり，総人口  

1億 2,000万人の国に 2,000万人の糖尿病＆予備軍，これが平成末のわが国の状況です．糖尿病性腎症は，

一旦進展してしまえばさらに治療困難となることから，毎年 1 万 7,000 人もの糖尿病患者で透析導入 

されています．宮城県の糖尿病および腎疾患の治療は高レベルであり，本県としては大いに誇れること

ですが，一方メタボ関連の統計ではワースト 5 に入る常連県であることも本県の一つの側面です．メタ

ボ予防も含めた糖尿病療養指導システム充実は本県喫緊の課題となっております． 

 平成 29 年より宮城県地域で活躍する糖尿病専門スタッフ『宮城県糖尿病療養指導士（CDE-MIYAGI）』

の認定が始まり，この 2 年間で 336 名の『CDE-MIYAGI』が誕生しました．すでに地域での活躍のニュ

ースも耳に入るようになり，大変うれしく思っております．この認定業務は，宮城県糖尿病対策推進  

会議の下部組織である宮城県糖尿病療養指導士認定委員会が，宮城県医師会および日本糖尿病協会より 

ご支援を頂き行っているものです． 

本年度は 3 回目の宮城県糖尿病療養指導士（CDE-MIYAGI）認定を行います。皆さまのチャレンジを 

お待ちしております。 

末筆となりましたが皆様のますますのご健勝をお祈り申し上げます． 

                                                                             敬具 

記 

 

第 3 回宮城県糖尿病療養指導士認定講習会 

 

日 時 ：  平成 31 年 6 月 16 日（日）および 平成 31 年 7 月 28 日（日）の 2 日間 

会 場 ：  東北福祉大学仙台東口キャンパス 仙台市宮城野区榴岡 2-5-26  

受 講 資 格 ：  ① 宮城県内に勤務し、糖尿病療養指導に関心があること 

② 看護師・准看護師・保健師・助産師・管理栄養士・栄養士・薬剤師・臨床 

検査技師・理学療法士・作業療法士・臨床心理士・歯科衛生士のいずれかの資格

を持つ者、もしくは宮城県糖尿病療養指導士認定委員会が認める医療・介護等に

関する認定資格を有していること 

③ 上記②の資格取得後、３年以上の業務経験を有していること 

④ 宮城県糖尿病療養指導士認定講習会申込み時に、日本糖尿病協会の会員で 

あること 

募集人数  参加費：  100 名   10,000 円（2 日間で）  

受講申し込み方法： ホームページより必要書類をダウンロードし、必要書類を添えて郵送にて 

お申込みください。（裏面にポイントのみ記載） 

宮城県作業療法士協会の皆様 宮城県糖尿病対策推進会議 

宮城県糖尿病療養指導士認定委員会 

委員長 赤井裕輝 

（東北医科薬科大学糖尿病代謝内科） 
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受講申込み方法 

 

１．受講申込  申し込み前に、受講資格をご確認ください。 

 ホームページより必要書類をダウンロードし、必要書類を添えて郵送にて 

お申込みください。 

<送付先>  

※□内を全て宛名として記載してください  

 

 

 

 

 

※封筒に「講習会申請書」と朱書きしてください 

 長３サイズ封筒に 82 円切手を貼付し、返送先をご記入の上、同封ください。 

 受付期間：2 月 15 日～3 月 31 日（当日消印有効）  

※ CDE-J の方、糖尿病看護認定看護師の方は、講習会受講不要です。 

 

２．受講票発行  受講資格を審査し、受講決定の方には受講票をお送りします。 

 受講資格を満たしていても、定員を超過した場合には調整を行う場合がありま

す。定員調整のため受講できなかった方は、次年度優先的に受講できます。 

 

３．受講料の 

 お支払い 

 受講票と一緒に、受講料振込みについてのご案内をお送りします。 

期限までにお振込みください。 

 ゆうちょ銀行が発行する受領証・払込確認票をもって領収書と代えさせていた

だきます。本委員会が発行する領収書が必要な方は、事務局まで御連絡くださ

い。 

 

４．受 講  テキストは『糖尿病療養指導ガイドブック 2018』（日本糖尿病療養指導士認定

機構・編著、メディカルレビュー社・刊）を使用します。 

会場での販売・貸出は行いません。必ず事前にご用意下さい。 

 2 日間全てを受講し、確認テスト実施により、「受講修了」となります。 

 1 日のみの受講の場合も、受講料の返金はありません。 

 1 年で全てを受講することを原則としますが、連続する２年間で、全ての受講

を終了した場合も「受講修了」として扱います。 

【お問い合わせ】  

当委員会ホームページ URL :https://www.cde-miyagi.jp/ の「お問い合わせ」 

フォームからの入力をお願い致します。 

〒982-8799 

新仙台郵便局留 

ＣＤＥ－ＭＩＹＡＧＩ 事務局 宛 

（〒983-0005 仙台市宮城野区福室 1 丁目 12-1） 

https://www.cde-miyagi.jp/

