
いしのまきリハスタイルプロジェクト・リハ専門職による在宅支援の会 

石巻圏域ＰＴ・ＯＴ・ＳＴ合同研修会 開催要領 

～本人・家族，他職種にリハビリテーションを伝えるための私たちの共通認識～ 

 

１ 目  的 

今年度のリハ専門職による在宅支援の会【通所リハ部門】の企画会議において，「リハビリテーシ

ョンの基本的な考え方や急性期・回復期・生活期（以下，「各ステージ」という）」の役割及び目標に

ついて，本人・家族，多職種支援者が同じ認識を持ちながら協働していくことが望ましいが，まず先

に，自分達リハ専門職がそれらについて共通認識しておく必要がある」という意見にまとまりました。 

そこで，今回は病院や在宅で関わることが多い「在宅高齢者」について，管内のリハ専門職がリハ

ビリテーションの基本的な考え方や各ステージの役割等を再確認するとともに共通認識を図り，リハ

専門職一人ひとりが本人・家族，多職種支援者との協働を行える基盤をつくることを目的に，本研修

会を開催します。 
 

２ 主  催  宮城県東部保健福祉事務所 
  

３ 共  催  一般社団法人宮城県理学療法士会，一般社団法人宮城県作業療法士会 

宮城県言語聴覚士会  
 

４ 対 象 者  石巻圏域のリハビリテーション専門職（理学療法士，作業療法士，言語聴覚士） 
 

５ 定  員  ８０名程度 
 

６ 開催日時  平成３０年１月１９日（金） 午後７時から午後９時まで 

 

７ 開催場所  宮城県石巻合同庁舎５階 大会議室 （石巻市東中里１－４－３２） 
 

８ 内  容（予定） 

（１）「いしのまきリハスタイルプロジェクト」について 

（２）「高齢者が自分らしく在宅生活を送るためのリハビリテーション」について 

①リハビリテーションの考え方と全体像 

②急性期・回復期・生活期リハビリテーションの目標とリハ専門職の役割 

③石巻圏域の各ステージを担う病院・施設等の紹介 

ステージ 紹介する病院・施設・事業所等 

急性期 石巻赤十字病院・石巻市立病院 

回復期 石巻ロイヤル病院・石巻健育会病院・齋藤病院 

生活期 
通所リハ 介護老人保健施設しおん・介護老人保健施設第二恵仁ホーム 

訪問リハ ひまわり訪問看護ステーション・北原ライフサポートクリニック東松島 

 

（３）意見交換（グループ内での意見交換） 

（４）各県士会地域（ブロック）長の挨拶 
 

９ 申 込 み  別紙様式により平成 29年 12月 27日（水）まで当事務所あてＦＡＸにてお申し込みく 

ださい。 
 

10 問 合 せ   宮城県東部保健福祉事務所 成人・高齢班 

電話：０２２５（９５）１４１９ ＦＡＸ：０２２５（９４）８９８２ 


