
16:30

10分
9．閉会の挨拶・終了
・修了証授与
・研修会システムの他の研修会アナウンス　など

三浦（晃）
（老健せんだんの丘）

15:50
10分 小休憩

16:00

30分

8．市町村からの広報タイム
・地域ケア会議の取り組み
・総合事業の取り組み
・作業療法士への質問や要望　　など

各市町村

14:30
10分 小休憩

14:40

70分

7．グループワーク
・事例を通して、「意向聴取」「アセスメント（予後予測）」「本人と
キーパーソンの意向のすり合わせ」「自立支援に資する合意目標」
「マネジメント介入の効果判定」の学習　　など

三浦（晃）
（老健せんだんの丘）

13:10

40分
5．ケアマネジメントプロセスについて
・介護支援専門員が行う標準的な手順について
・ケアマネジメントプロセスへの作業療法士としての寄与　など

大塚英樹
（老健せんだんの丘）

13:50

40分
6．模擬地域ケア会議
・先進市町村における会議の進行　など

三浦（晃）
（老健せんだんの丘）

9:00

タイムテーブル 項目 担当者

40分

2．地域包括ケアシステムおよび地域ケア会議とは？
・地域包括ケアシステムとは何か？
・なぜ地域包括ケアシステムが必要なのか？
・地域ケア会議とは何か？
・地域ケア会議における作業療法士の貢献　　など

三浦（晃）
（老健せんだんの丘）

60分 昼休憩

30分 受付

長嶋卓矢
（長町病院）
荒井隆徳

（仙台リハビリテーション病院）

峯田舞子
（内科佐藤病院）
杵渕佳奈恵

（登米市民病院）

10分 小休憩

30分

1．オリエンテーション
・最近の制度および施策の動向
・効果的な介護予防の横展開事業
・研修会システムにおける本研修会の位置づけについて
・MTDLPの重要性　　など

三浦（晃）
（老健せんだんの丘）

注）プログラムや担当講師に一部変更が生じる場合もございます。

終了

地域支援部　研修会システム　研修会②
地域包括ケア・地域ケア会議　人材育成（基礎）

16:40

11:30

10:50

10:40

10:00

9:30

40分

4．障害者福祉領域の動向と求められるOT像
・障害者福祉の仕組み
・相談支援および障害者ケアマネジメント
・自立支援協議会　　など

畑中一枝
（エコー療育園）

40分
3．医療保険の動向と求められるOT像
・昨今の制度改定内容の解釈と対策
・H30年度改定の動向　　など

【研修会要旨】
国の効果的な介護予防の横展開事業（先進市町村の取り組みを各市町村に普及させていく事業）の展開により、

各市町村においても、“自立支援型ケアマネジメント”に資するための「地域ケア会議」の運営が行われ始めています。
この地域ケア会議に、自立支援の助言者（外部アドバイザー）　として作業療法士の貢献が求められています。
尚、この自立支援の助言者は、原則的に地域ケア会議を開催する市町村に所属する作業療法士が参加します。

助言者として参加要請があった際に、自立支援のための適切な助言ができるように、
その基礎知識を学習する研修会です。

12:10


