
●一般社団法人 日本離床研究会教育講座 

実技講座 どうにかしたい！徒手的呼吸介助手技と排痰技術 

日時：2015 年 1月 17 日（土）10：00～16：10 

会場：ショーケー本館ビル（宮城県）  

定員：100 名 

講師：曷川元先生（日本離床研究会学術研究部）他 

受講費：8,400 円（税込） 

内容：臨床でやみくもに用いるのではなく、しっかり適応を押えた上で、実施するための知識と

技術を１日かけて学びます。 

１．呼吸介助の EBM と臨床における適応基準 

２．これなら納得！離床の段階別 呼吸介助の実際 

３．ココがポイント！呼吸介助と排痰に必須のフィジカルアセスメント 

４．スッキリ排痰！専門家が教える呼吸介助の「コツ」 

５．中止？続行？離床時の息切れ対策と判断基準 

申込み：ホームページよりオンラインで申込み 

HP: http://www.rishou.org/ 

問合せ：一般社団法人 日本離床研究会事務局 TEL: 03-3556-5585 

 

●一般社団法人 日本離床研究会教育講座  

DVT・リンパ浮腫対策〜最新のエビデンスに基づいたアプローチの実際〜 

日時：2015 年 2月 15 日（日）10:00～16:10 

会場：仙台市シルバーセンター（宮城県） 

対象：看護師・ＰＴ・ＯＴ・ＳＴ（左記以外でも受講可） 

講師：中木 哲也 先生（金沢医科大学病院）  

受講料：9,800 円（税込） 

定 員：100 名 

内容：本当に効果・エビデンスのある DVT 予防法とリンパ浮腫マッサージの実技を臨床のエキス

パートから学びます。 

1. うちの DVT 予防法はコレ！でも本当にこれでいいの？ 

2. ストッキング着用法と予防のための運動療法（実技） 

3. 弾性ストッキングをはずす時期があいまい！いつ外すのがいいの？ 

4. DVT になってしまった！いつから起こせばいいの？ 

5. その浮腫本当にリンパ浮腫？評価はこれでいいの？ 

6. リンパ浮腫になってしまったときのマッサージほかアプローチ法 

7. 患者さんや家族にはどう指導したらいいの？ 

申込み：ホームページよりオンラインで申込み 

http://www.rishou.org/


HP: http://www.rishou.org/ 

問合せ：一般社団法人 日本離床研究会事務局 TEL: 03-3556-5585 

 

_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/_/ 

一般社団法人 日本離床研究会  

〒102-0073 

東京都千代田区九段北 1-2-12 プラーレルビル 2Ｆ 

TEL: 03-3556-5585 （月-金 10：00～17：00） 

FAX: 03-6272-9683  

Email Address: jsea@rishou.org 

ホームページ http://www.rishou.org 
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